Vi skreddersyr "boot
camp” fralekne varianter
til full kommandotrening
med f.eks drop fra
helikopter og taktiske
scenarioer.

Vi har Oscarsborg
festning som en autentisk
hovedbase, men
konseptet kan leveres pa
andre tidligere militeere
installasjoner eller
hoteller over hele landet.
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E-post: post@naturlig-lederskap.no
internett: www.naturlig-lederskap.no



Programbeskrivelse

Fra 3-72 timer har du mulighet
til & oppleve et tettpakket action
program til vanns og pa land.

Samtidig er det satt av god tid til
a kose seg og utvikle relasjoner.

- Viskreddersyr faglig innhold og
- bygger bro til det daglige
arbeidet.

»Uniformering, drill & oppstilling
»>Militeer hinderlgype og Team konk

»”"Rise & shine”, Overlevelses- og
selvforsvarstrening

» Taktisk Paintball scenario /
skarpskyting

» "Dimmeparty”
»Overnatting i telt, hytter eller hotel
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